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Data: 18-20 april 2018

Eigen bijdrage: € 150 voor AJN-leden. € 250 voor niet AJN-leden
Plaats: Bilderberg Kasteel Vaalsbroek te Vaals
Organisatie:  MINT, Institute for Postgraduate Education en AJN

Sponsoring:

Deze cursus wordt u aangeboden door Nutricia Baby- en Kindervoeding.

Inschrijving, verblijf, sociaal programma en studiemateriaal zijn inbegrepen.
Accreditatie: Deze cursus is in 2016 geaccrediteerd met 15 punten door ABSG: Maatschappij & Gezondheid;
Jeugdgezondheidszorg. Accreditatie voor 2018 is aangevraagd.

Aanmelden:

Inleiding

Online via onze website: www.mintonline.org of via bijgaand inschrijfformulier

Evidence Based Practice (EBP) is het expliciet en afgewogen toepassen van de resultaten van goed medisch
wetenschappelijk onderzoek in de dagelijkse praktijk. In de jeugdgezondheidszorg (JGZ) streeft men hierbij
naar een integratie van de persoonlijke ervaring van de jeugdarts met de best available evidence uit relevant
onderzoek om tot optimale screening, verwijzing en advisering van ouders te komen. Rond problemen in de JGZ
is inmiddels veel evidence in de wetenschappelijke literatuur te vinden. Niet al deze evidence is echter
makkelijk bereikbaar, kwalitatief goed, en toepasbaar op individuele Nederlandse kinderen. Efficiént zoeken
en selecteren van best available evidence, het beoordelen van de methodologische kwaliteit van een onderzoek,
het werken met kwantitatieve resultaten zoals Odds Ratios en Numbers Needed to Screen, en, ten slotte, het
vertalen van de resultaten naar de Nederlandse setting zijn de vaardigheden die men nodig heeft om effectief
evidence based te werken. Moderne Nederlandse jeugdartsen dienen zich deze vaardigheden in de opleiding én
in de praktijk eigen te maken. Deze cursus richt zich op alle Nederlandse jeugdartsen, die op verantwoorde
wijze zorg willen bieden, en zich afvragen: hoe pas ik best evidence toe in de praktijk van elke dag?

Inhoud

In plenaire sessies worden de basisprincipes van EBP behandeld. De regels voor het interpreteren van evidence
rond diagnostische, prognostische en therapeutische problemen komen aan bod. U leert alles over ‘evidence
based richtlijnen’, en hoe daarmee kritisch om te gaan in de lokale praktijk. In speciale vragenuren worden
statistische en epidemiologische begrippen nader toegelicht. Tijdens het computerpracticum leert u in
verschillende databases te zoeken naar het antwoord op een klinische vraag. Een groot deel van deze cursus
bestaat uit probleemgericht werken in kleine groepen, die begeleid worden door een methodologisch geschoolde
tutor. Genoemde vaardigheden voor effectief evidence-based werken worden geoefend. Tevens wordt u de
gelegenheid geboden om een eigen onderzoeksvraag uit het veld, onder begeleiding, verder uit te werken.

Doelgroep

De cursus is bedoeld voor AJN-leden. Zij hebben voorrang bij inschrijving. Max. 25 en min. 20 deelnemers.
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Programma MINT-AJN cursus 18-20 april 2018
Evidence Based Practice in de Jeugdgezondheidszorg

18 april 2018

10.30-11.00 Registratie en ontvangst
11.00-11.15 Welkomstwoord

11.15-11.45 Verwachtingen deelnemers en toelichting onderzoeksvragen
uit het veld

11.45-12.15 Wat is Evidence Based Practice - welke vragen kan ik
stellen?

12.15-13.15 Lunch

13.15-14.00 Werkgroep 1: PICOs
14.00-14.45 Zoeken naar Evidence
14.45-15.15 Koffie/ thee

15.15-17.15 Zoekpracticum
17.15-18.00 Zelfstudie: Studie Designs
18.00-19.30 Sociaal programma

19.30 -> Diner

Prof.dr. Maurice Zeegers
Prof.dr. Maurice Zeegers /
Prof.dr. Frans Feron
Prof.dr. Maurice Zeegers

Werkgroepen
Drs. G. Franssen

Drs. G. Franssen

19 april 2018

08.30-09.00 Bestook de professor

09.00-09.15 Tot dusver...
09.15-10.00 RCTs van JGZ interventies

10.00-11.30 Werkgroep 2: Systematische reviews
11.30-12.00 De Evidence Based JGZ praktijk
12.00-13.00 Lunch

13.00-14.15 Werkgroep 3: Diagnostiek en Screening
14.15-15.00 Systematic reviews

15.00-15.30 Van literatuur naar richtlijn

15.30-16.45 Werkgroep 4: Interventie met koffie/thee
16.45-18.15 Sociaal programma

18.15-19.00 Vrije tijd

19.00-> Diner

Prof.dr. Maurice Zeegers /
Prof.dr. Frans Feron /
Prof.dr. Maurice Zeegers

Dr. Silvia van den Heijkant /
Prof.dr. Maurice Zeegers
Werkgroepen

Prof.dr. Frans Feron

Werkgroepen

Prof.dr. Maurice Zeegers
Prof.dr. Frans Feron
Werkgroepen

20 april 2018

08.30-09.00 Bestook de professor
09.00-09.15 Tot dusver...

09.15-10.00 Evidence Based, leuk, maar in welke context eigenlijk?
10.00-10.30 Koffie/ thee
10.30-11.15 Observationeel onderzoek

11.15-12.00 Diagnostiek en Prognostiek

12.00-13.00 Lunch
13.00-14.30 Workshop ‘De volgende stap’: uitwerking onderzoeksvragen
uit het veld

Prof.dr. Frans Feron
Prof.dr. Frans Feron
Dr. Erik Ruland

Dr. Marie-Jose Theunissen /
Dr. Anke Wesselius

Prof.dr. Frans Feron /

Dr. Anke Wesselius

o.l.v. Frans Feron




